Bergama Kralligi'ndan Bugune
Anadolu'nun Cam Fistigl Diyanri

KOZAK YAYLASI

Ulkemizin en giizel piknik,
kamp ve gezi yerlerinden-
biridir Kozak Yaylasi. Ege
Bolgesi'nde izmir ili sinirla-
ri icinde Bergama-Ayvalik
ilce merkezleri arasinda
yer alan, Bergama'ya yak-
lasik 20 km mesafeden iti-
baren bagsliyor ve deniz se-
viyesinden yuksekligi 500-
1000 metre arasinda degi-
siyor. Kozak Yaylasi’'nda
yOre halki arasinda Ber-
gama ile Canakkale arasin-
daki koylere de Kozak
Koéyleri deniyor. Yiksek
kesimlerden batiya bakildi-
ginda Ege Denizi ve Midilli
Adasi gorilebiliyor. BoI-
genin merkezi sayilan cen-
neti andiran Yukaribey ka-
sabasi denize 25 km’lik
mesafede. Bolge; Okgular,
Bagyuzl, Yukaribey, Kara-
veliler, Kiranl, Camavlu,
Gunesli (Tekke), Gobeller,
Terzihaliller, Kaplan, Haci-
hamzalar, Asagicuma,
Asagibey, Hisarkdy, Ayva-
lar, Yukaricuma, Demirci-
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dere koyleri toplulugundan olusuyor. Bergama'nin ku-
zey batisinda olup dogusunda bulunan Madra daginin
Maya tepesi 1344 metreye kadar yiikseliyor. Ancak ko-
zak kdéylerinin bulundugu yayla ortalama 500 m. civa-
rinda. Boélgede 500 aile yaylacilik gelenegini stirdiira-
yor. Ege’nin en glizel cografyasi, en ilging ekonomik
kaynagi; cam fistigl, Gzimd, elmasi, helvasi burada.
Osmanlh Devleti zamaninda Karasi Eyaleti'nin merkez
sancagl Balikesir’in kazalarindan biri olan Kozak, Cum-
huriyet tarihimizin baglarinda da belediyelik almistir.

Asagibey Koylu’'ndeki Perperene antik kenti 1886-1889
yillarinda arastirilmig ve planlar ¢ikartlmis. $u an gora-
nlr yapi kalintisi tiyatrosu. Diger bir¢cok yapi kalintisi
camlarin ve makiliklerin arasinda glin ytzine ¢ikmay!i
bekliyor. Tiyatronun haricinde, bol miktarda tapinak-
larda, agora yapisinda kullanildigi sanilan stitun tam-
burlari, hamam kalintisi, temel izleri, sarniglar, orijinal
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kayaya oyulmus lahitler ilgi
cekici. Nekropolis alani
olarak kullanilan iki alan
dikkat cekiyor. Asagl Nek-
ropolis alaninda setler lize-
rinde konmus Roma Do-
nemi lahitleri, Yukari Nek-
ropolis alaninda ise kaya-
liklar tas ocagi olarak, uy-
gun kayalar lahit olarak
kullanilmis. Bu alanda da
Roma Ddénemi lahit mezar
ornekleri goriliyor.

Akdeniz ikliminin hakim
oldugu bdlge yaygin 700
metreye kadar fistik camla-
ri ile kapli. Bolgeye adini
veren de iste bu bitki 6rti-
si. Cam agaclarinin fistik
meyvesi taglyan yumrusu-
na kozalak, agaclarin bu-
lundugu yere ise “kozak”
deniyor. Bergama Kralligi
déneminden beri cam Ure-
ten bu yaylada en biyuk
gecim kaynag da fistik
oluyor elbette. Kozak yay-
la canaginda 16 milyon fis-
tik ¢cami bulunuyor. 5 mil-
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yonu tam verimli, 5 milyonu
az verimli-yeni yetisenler, 6
milyonu da boy boy yeni di-
kilenlerden olusan agag¢ ortl-
siinden olusuyor. Fistik Ureti-
mi yilda ortalama 1000 ton
dolayinda. %90’1 ihrag edilen
artnln, %§8’lik kismi i¢ piya-
sada tlketime sunuluyor. Fis-
tik cami Kozak Yaylasi’'nda ilk-
cagdan beri bulunuyor. Ro-
malilar, Italya’da bu bitkiyi
Uretimde kullanmislar ve Ber-
gama Kralligi sonrasinda
(M.O. 133) Kozak Yaylas’'nda
fistik ¢caminin Uretimine ve
agacin daha genis alanlara ya-
yilmasina oncilik etmigler.
Fistik caminin ilk yayillma ala-
ni Okgular ile Asagibey bolge-
si olmus. Ardindan tiim yayla
canagina vyayildigi biliniyor.
Bu da demek oluyor ki Ko-
zak, 2250 yildan beri fistik ¢ca-
mi ile tanisiyor. Uretimdeki
artist, pazarlama, ihracat ve
Urinin deger kazanmas! ise
Turkiye’de son 50 yilda ger-
ceklesmis. Fistik caminin keres-
tesi ve odunundan da yararla-
niliyor. Gérialayor ki fistik
camlan kozalagi, kipagi, kipi-
ri, dali, sapi, plrcegi, kabugu,
cirast, sakizi her hali ile bir
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zenginlik sunuyor. Kozak’ta hayat, halk arasin-
da soylenen bicimiyle “fistik gibi” yasaniyor. Her
seyin merkezi, yasamin, gecimin, sazin, s6ziin
6zl bu cam agacindan ibaret. Bélge halkinin da
en 6nemli ugraslart cam fistigi Gretimi. Besin de-
geri ylksek ve lezzetli bir Griin olan fistik evler-
de de tiiketilmekte, &zellikle bal ile karistirilarak
yapilan helvasi biyulk begeni topluyor.

Yaylada Uretilen diger énemli GrGn Gzimddar.
Kozak Uziimii adiyla cevrede nam salmis olan
GzGmler gerek goriintu gerekse lezzet bakimin-
dan tercih ediliyor ve ilce pazarlarinda kolayca
alict buluyor. 1940'h yillara kadar bagclik ve
yan ugrasilarl bolgenin asil gecim kaynagi iken
bu tarihte Gizimlerde olusan bir hastalik ve fistik
caminin daha az zahmetle daha fazla gelir geti-
riyor olmasi kdyliyl Gzim yetistiriciliginden
kismen uzaklastirmis. Fakat son yillarda disen
fistik rekoltesi nedeni ile 20-25 yil énce sonba-
harda ortaya ¢ikan, yayla iklimiyle farkh lezzete
sahip iri siyah Kozak Gizimunu yetistirmek icin
bagciliga donis baslamis durumda. Yetistirilen
GzGmler pazarlarda satilmakla birlikte evlerde
pekmez ve sarap yapiminda da kullaniliyor.
Fistik, zeytin ve Uzim disginda kdyliler seyrek
de olsa sinirli arazilerde sebze ve badem, ceviz,
nar, ayva gibi meyveleri de yetistiriyor.

Dokumaciligi ile de tnli olan bdlgede eskiden
her kéyde hali dokunurken glinimiizde bu ge-
lenek 15 koéyden vyalnizca Karaveliler, Kiranli,
Camavlu, Gunesli (Tekke), Terzihaliller, Yukari-
cuma ve Hacthamzalar Kéyleri’nde strdarali-

Actual MA Medicine

yor. Kozak halilari, Selcuk ha-
lilarinin bir devami olarak go-
riliyor. Selguklu halilarinda
oldugu gibi geometrik bir ci-
zelgede bitkisel motiflerle
Oriliyor. Zemin genellikle
dikdortgen bir cercevede se-
kiz késeli yildiz, yatik, 6rgila
serit ve kanca motifleri ile
doldurulmus. Halilar Turk-
men ve Yoruk kimlikleri ile
ayirt ediliyor. Hali, kilim, cu-
val ve heybelerden Kozak
halkinin kimlerden oldugu
cok kolayca anlasilabiliyor.
Bolgede geleneksel kaltlra
yasatan 19 koéy bulunmakta.
Yukaribey, Asagibey, Karaveli-
ler, Kiranli, Camavlu, Giinesli
(Tekke), Gobeller, Terzihalil-
ler, Kaplan, Hacthamzalar,
Asagicuma, Yukaricuma, Hi-
sarkdy, Ayvatlar, Demircide-
re, Okgular, Bagyuz, Sofular
ve Tifilllar. Bu koyler gocer
kaltirind yaylaya getirmigler
ve hali, kilim, heybe, torba,
cuval, yaygl, yazgl, kepenek,
kece yelek, ylin corap, eldi-
ven, kilah dokumalari ile tGn
salmiglar. Her evin bir ya da
birka¢ tezgahi bulundugu bili-
niyor. Dokuma kaltiri Ko-
zak’ta yasami da belirliyor.
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Oyle ki cam agacina ¢ik-
masini beceremeyen er-
keklerle, ilmek bicag tut-
masini bilmeyen kizlarin
evlenemedikleri rivayet
ediliyor. Kozak hali ve ki-
limlerinde egemen renk
kirmizi ve mavi. Beyaz, sa-
ri, yesil de kullanthyor. Bo-
ya ise kdk boya. Yore hali-
larinin iki farkhligi vardir.
Birincisi dortgene yakin
dikdértgendir. ikincisi hali-
nin basindaki kilim kismi-
nin puskdlli olmasi. Buna
nazarhk puskald deniyor.
Kozak kdylerinde kilim her
evin temel esyasi ve zen-
ginligi ayni zamanda. San-
dik kilimi, tarak kilimi, Ca-
yir ¢icegi kilimi, Payam ci-
cegi kilimi, glimus c¢engel
kilimi, keci tigmez kilimi,
beni savran kilimi, Havut-
basi, armut cicegi kilimi,
ordek zulfa kilimi, bdluk
yurek kilimi, yoruk tarag
kilimi, dolasevren kilimi,
¢inar yaprag kilimi, Yunt-
dag sendigi, tarak sili,
Tarkmen sili, taban sili, cir-
nak sili, sandik sili gibi bol-
ca adlandirilan ¢esitlerini
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bulmak miimkiin. Ozellikle sandik kilimi her gelin ola-
cak kizin ¢eyizinde bulunuyor. Kozak kilimlerinde do-
ga ornekli, geometrik desenli ve saksida cicek, bitki, el-
ma, portakal motifleri cogunlukta. Hayvan motiflerine
de rastlaniyor. Desenlerde tim doga renkleri hakim.
Gezinizden bir kilim alarak dénebilirsiniz.

Kozak Yaylasi, Bergama-Ayvalik arasinda 67 km’lik bir
yol. Her kilometresi oldukca renkli. O nedenle her ko-
ye ugramak keyifli olabilir. Ozellikle Demircidere’deki
Turkmen geleneklerini yasatan kdy halkina mutlaka
merhaba demeli, meshur keskeklerini tatmalisiniz. Hat-
ta sans eseri bir “gelin alma” torenine rastlarsaniz; “su-
ra”’yi da tadabilirsiniz. Sura kemiksiz kuzu kaburga, ko-
zak fistigl, kus Gzimi ve yayla otlarinin firinlanarak pi-
sirildigi bir yemek.

Nebiler Koéyl’'ndeki selale ise gezinizin en serinletici
duragi olabilir. Nebiler, kiiciik selaleleri, diideni ve sa-
hip oldugu glizel trekking parkurlari ile 6zellikle gen¢
turistlerin doga yurtylst ve trekking aktiviteleri icin
buyik ilgi odagi konumunda. K&y, barindirdigi kaplica
ve ilicalarla da dnemli bir degere sahip. Doga yuruyu-
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su tutkunlari, trekking tur-
lari sonrasinda a¢ik havada
termal su ile dus yapma
imkanina da sahip. Koy
Muhtarlig1 tarafindan isle-
tilen kaplica konaklama ve
banyo i¢in uygun durum-
da olmasa da icme suyu
olarak kullanmak ve dus
almak mamkin.

Kozak Yaylasi ve yayla yo-
lu bahar aylarinda piknik
yapmanin keyfini bilenle-
rin akinina ugradig gibi
motor ve bisikletli hatta
off road severler icin ¢ok
glizel bir rota. Bergama’
dan minibuslerle koylere
ulagilabiliyor. Tim yaylayi
gezmek istiyorsaniz Berga-
ma merkezde kdylere gi-
zergah cikartan yerli halk-
tan rehberler bulmak da
muamkdan.

Tertemiz havasi, her yolda
karsiniza c¢ikan pinarlari,
cam fistigl, Gzimi, ev ya-
pimi saraplari, muhtesem
dogasi, yorik ve Turkmen
kaltara ile dolu koyleri ile
Kozak Yaylasi kesfinizi bek-
liyor. @
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