Gezi Notlan

Bulgaristan

Giineydogu Avrupa’da, Karadeniz sahilinde, Romanya ve
Tirkiye arasinda yer alan Bulgaristan, yaklasik 8.5 milyon
niifuslu kiigik bir Balkan {ilkesi. Ulke, 110.994 km® yiizol-
clime sahip. Baskenti Sofya olan tulkenin komsulart Roman-
ya, Yugoslavya, Makedonya, Yunanistan ve Tirkiye. Ul-
kenin resmi dili Bulgarca, para birimi ise Leva.

Ulkenin niifusunu Bulgar, Tiirk, Pomak Tirkii, Makedon,
Sirp, Gagavuz, Ulah, Rum, Tatar, Cingene, Yahudi, Erme-
ni, Rus v.s. etnik gruplar olugturuyor. Bu genel niifus i¢inde
Tark niifusunun onemli yeri var. Turk kavimleri bu tlkeye
IV. ylizyildan baglayarak XIX. yiizyilin ikinci yarisina kadar
akin etmisler ve buraya yerlesmisler. Bu gocler neticesinde
Bulgaristan her milletten ziyade Turk milletine bagh ka-
vimlerin ve boylarin ugragi ve yurdu olmus.

Ulkenin en onemli sehirleri Filibe, Varna, Burgaz, Ruscuk,
Plevne ve Eski Zagra. Ulkenin bagkenti Sofya, Balkanlarin
Paris’i olarak nitelendiriliyor. Sehrin sembolli olmak igin
yarisan birka¢ merkez var. Bunlardan biri, tarihi Sveti
Aleksander Nevski katedrali. Katedral, bagimsiz Bulgar
kilisesinin merkezi ayni zamanda. Katedralin yakinlarinda
yer alan Mechul Asker Aniti da 6nemli bir yer. Ayni alan-
da ikinci en eski kilise olan ve sehre ismini de veren 6. yiiz-
yila ait Sveti Sofya kilisesi yer aliyor. Giinden gline niifusu
artmaya baslayan sehir, Glkenin ekonomi ve kiiltir merkezi
olarak gelismeye devam ediyor. Verimli topraklari, kapli-
calari, iskir nehri ve kollar, sehrin gelisimini saglamus. Bir
yandan biyiik nehirlerin olmayisi eksiklik sayilirken, diger
yandan Pangarevo Gol, kigiik ¢aplt su barajlan ve kanal-
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lar bu eksikligi telafi ediyor. Sehrin ortasindan Perlovska ve
Vladayska nehirleri gegiyor. Devlet Idare Birimleri ve
Bolgeler Kanunu'nun kabul edilmesiyle Sofya 24 idari bol-
geye ayrilmis. Sofya, ayni zamanda Ulkenin en buyiik siya-
si, iktisadi ve kiltiir merkezi. Sehrin slogani ise ‘Biiylyor;
ama eskimiyor.’

Sofya diger Avrupa baskentlerine oranla daha fazla yesil
alana sahip. Sehrin biyiik yesillikleri biyiik parklarda bulu-
nurken kiiclik yesil alanlan ise semt parklarinda bulunuyor.
Sofya'nin turizm agisindan 6zel yerleri arasinda Vitosa dagi,
Zapaden parki, Yujen parki, Borisova Gradina, Pangarevs-
ko, Ezero, Virtopo parki, Vitosa parki, Liilin dag, Iskir neh-
ri kiyilan bulunuyor. Bu yerler kayak ve dagciligin gelisimi
bakimindan oldukea elverigli. Ozellikle Vitosa dagi kayak
ve dagciligin gelisiminde dnemli rol oynuyor. 1500 metre
yiikseklikte olan dag, 278 km®* alana sahip. En yiiksek nok-
tast 2 bin 290 metre olan Cerni Vrihtir. Dagda Bistrisko
Braniste ve Torfeno Braniste olmak {izere iki park, Boyana
selalesi, Bulgaristan'in en uzun magarasi olan Duhlata ma-
garasi, Bistritsa nehrinde bulunan Samokovisteto selalesi
bulunuyor. Dagda ayrica ¢ok iyi dinlence imkani sunan din-
lence yerleri, konaklama yerleri, teleferik, masa ve ¢esmeler
yer aliyor. Sofya’nin 15 km glineydogusunda Pangarevo go-
i bulunuyor. Deniz seviyesinden 550 metre yiikseklikte
olan gol, 4 km uzunlugunda ve 100 - 400 metre genisligin-
de. Gol su sporlan, balik avciligi ve kaplicalar agisindan
onemli. Su sporlarinin ve balik avcaliginin yapildigi bir di-
ger yer ise Iskir baraji. Deniz seviyesinden 800 metre yiik-
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sekte olan baraj, sehirden 37 km uzaklikta bulunuyor. Sofya
eski tarihlerden beri kaplicalar ile Ginli bir sehir. Sehrin
sinirlar icerisinde tabii ve hidrotermal kaynaklar bulunuyor.
Sofya’ya 0zgli termal kaplicalar kimyasal yapi ve sicakliklart
bakimindan farklhilik gosteriyor. Sifali kaynaklarin ¢ok sayi-
da bulundugu Bankya, Ovg¢a Kupel, Gorna Banya ve
Sofya’da sifa ve dinlenme amaclh milli ve uluslararasi 6nem
tastyan tedavi merkezleri bulunuyor. Bunlarin buyuk
bolimi igmek igin ¢cok uygun. Arkeolojik yapilar ve diger
mimari yapilar da inceleme amagl turizmi tesvik ediyor.

Bulgaristanin en buyiik limanina sahip olan Varna, yaz tu-
rizminin de en canli bolgesi. Yerli ve yabanci turistlerin aki-
nina ugrayan Karadeniz'in incisi bu sehir, kiltirel faaliyet-
leri ile de adimi duyurmayr basariyor. Yunus baliklarmin
gosteri merkezi olan Delfinaryum, 7°den 70’e herkesin ilgi-
sini ¢eken bir eglence merkezi. Varna, bulundugu konumu
itibari ile cok onemli stratejik oneme sahip. Avrupa’yr As-
ya'ya baglayan onemli demiryolu, havayolu ve denizyolu
kavsak noktasinda bulunuyor. Bulgaristan'in en biytk lima-
nina sahip olma imkanini iyi kullanan Varna, cevresinde
cok blyiik sanayi bolgelerinin olusmasina zemin hazirla-
mis. Bu sanayi tesislerinin basinda gemi yapimi (tersane),
makine yapimi, kimya endistrisi, gida endustrisi geliyor.
Bolge sanayi tesislerinin ¢oklugu ve uygun nakliyat imkan-
lan ile yabanca yatirmecilann da cazibesini ¢ekiyor. Varna,
Avrupa’'da en eski miuzik festivallerden biri olan "Varna
Yazlan’ adli Uluslararast Miuzik Festivali'nin de bagkenti
sayiliyor.

Ulkede ozellikle kis turizmi gok gelismis durumda. Admni
bulundugu bolgedeki ¢am ormanlarindan alan Borovets,
Balkanlarin en gelismis kayak bolgesi. Olimpiyat oyunlar
diizenlemek maksadiyla gelistirilen pistleri ve 15 ayn lift (1
gondol, 2 telesiyej, 12 teleski) ile sira beklemeden, zaman
kaybetmeden kolayca erisilen pistler sayesinde kayakgilara
tarif edilemez bir kayak imkani sunuluyor. Yillik ortalama
5.5 °C hava sicakhigindaki Borovets'de kislar iliml bir ik-
limde ve yaklasik 150 giin boyunca bol kar yagist gorliyor.
Ayni zamanda bolgede suni kar makinalan faaliyet gos-
teriyor ve pistler strekli bakim altinda tutuluyor. Borovets,
kayak merkezi oldugu kadar da Bulgaristan'in en dnemli
eglence merkezlerinden biri. Y1l boyunca Avrupa Birligi
tlkelerinin tur operatorleri tarafindan diizenlenen turlar ile
Avrupa'nin bir¢ok sehrinden gelen turistler farkli bir ambi-
ans yaratiyor. Seckin gece kultipleri, barlar, karaoke barlar ile
her gesit sinirsiz eglencenin miimkiin oldugu, her yasa ve
her kitleye hitap eden farkli mizik ve aktiviteleriyle sabaha
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kadar siiren eglenceli sovlar sergilenirken, barlarda ¢ilgin
aktiviteler de ilgi cekiyor.

Borovets, yiyecek konusunda da ziyaretgilerine bircok alter-
natif sunuyor. Av eti bile bulabileceginiz kadar zengin olan
Borovets mutfagy, italyan, Meksika, Amerikan, Cin, Rus ve
Bulgar mutfaginin seckin orneklerinin sunuldugu genis bir
yelpaze.

Bulgaristan'nin en onemli kayak merkezlerinden biri de
Pamporovo. Burasi denizden 1650 m. yiikseklikte. Rodop
Daglar'nin zirvesini olugturan Snejanka Tepesi'ni (1926
m.) biinyesinde bulunduran Pamporovo, kar ve giinesi bir
arada sunma ozelligi tastyor. Bolge ¢ok cesitli kayak olanak-
larmin yaninda Avrupa standartlarindaki liks otelleri ve
Bulgaristan'in o Uinli gece hayatinin en canli 6rneklerini
barindirmastyla da taninmig. Pamporovo’da kiglar son dere-
ce yumusak geciyor. Yilda 150 giin kara sahip olan bdlgede
hemen hemen her giin glinesli geciyor. Bolgede kar kalinlig
ortalama 1.40 m. civarinda. Ege Denizi iklimi altinda bulu-
nan bolgede aralik ayinin ortasindan, nisan ayimnin ortalari-
na kadar kayak yapmak miimkin olabiliyor. Yillik ortalama
sicaklik 8.5°C, yilin en soguk ay1 olan ocak ayinda ise orta-
lama hava sicakhigi -3 C dereceye kadar dusebiliyor. Bol-
genin bir diger ozelligi ise cok genis ormanlara sahip olmasi
ve temiz havasi.

Pamporovo'nun cografi ozellikleri sayesinde her seviyeden
kayakgt i¢in mitkemmel pistler mevcut. Bu pistler titizlikle
korunuyor ve her an miikemmel ortamda tutuluyor. Bir di-
ger onemli o6zellik; birden fazla diinya dilini konusabilen,
sayilar yiizii asan Avrupa standartinda kayak hocasi, yeni
baslayanlardan profesyonellere uzanan seviyelerdeki kayak-
cilara hizmet sunuyor.

Kayak harici zamaninmzi degerlendirmeniz icin de bolge
farkl alternatifler sunuyor. Mesela, Bulgaristan'in diinyaca
Unli "Tchevermeto" (Cevirme) adindaki spesiyalitesini; kur-
ban corbasi, kaskaval pane, salata ve enfes bulgar sarabiyla
birlikte, ormanlarin ortasinda tiimtyle ahsap ve ¢ok sevim-
li bir kir lokantasinda Bulgar halk danslan esliginde tadabi-
lirsiniz.

Ayrica Pamporovo’'dan giintbirlik turlar da yapmaniz
miimkin. Bunlardan en ilgincini, Bulgaristan'in ikinci bu-
yik sehri olan Filibe'ye yapmakla gerceklestirebilirsiniz. Fi-
libe’'de antik sehri, miizeye gevrilmis eski Osmanl evlerini,
Arkeoloji Mizesi'ni, Sanatcilar Sokagi'mt ve antikacilan
gezebilirsiniz. Bu arada diinyaca tinlii Batchkovo Manastirt
da ziyaretinizi bekliyor. O
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