
Güneydoðu Avrupa'da, Karadeniz sahilinde, Romanya ve

Türkiye arasýnda yer alan Bulgaristan, yaklaþýk 8.5 milyon

nüfuslu küçük bir Balkan ülkesi. Ülke, 110.994 km2 yüz öl -

çüme sahip. Baþkenti Sofya olan ülkenin komþularý Ro man -

ya, Yugoslavya, Makedonya, Yunanistan ve Türkiye. Ül -

ke nin resmi dili Bulgarca, para birimi ise Leva. 

Ülkenin nüfusunu Bulgar, Türk, Pomak Türkü, Makedon,

Sýrp, Gagavuz, Ulah, Rum, Tatar, Çingene, Yahudi, Er me -

ni, Rus v.s. etnik gruplar oluþturuyor. Bu genel nüfus içinde

Türk nüfusunun önemli yeri var. Türk kavimleri bu ülkeye

IV. yüzyýldan baþlayarak XIX. yüzyýlýn ikinci yarýsýna kadar

akýn etmiþler ve buraya yerleþmiþler. Bu göçler neticesinde

Bulgaristan her milletten ziyade Türk milletine baðlý ka -

vimlerin ve boylarýn uðraðý ve yurdu olmuþ.

Ülkenin en önemli þehirleri Filibe, Varna, Burgaz, Rusçuk,

Plevne ve Eski Zagra. Ülkenin baþkenti Sofya, Balkanlarýn

Paris'i olarak nitelendiriliyor. Þehrin sembolü olmak için

yarýþan birkaç merkez var. Bunlardan biri, tarihi Sveti

Aleksander Nevski katedrali. Katedral, baðýmsýz Bulgar

kilisesinin merkezi ayný zamanda. Katedralin yakýnlarýnda

yer alan Meçhul Asker Anýtý da önemli bir yer. Ayný alan-

da ikinci en eski kilise olan ve þehre ismini de veren 6. yüz -

yý la ait Sveti Sofya kilisesi yer alýyor. Günden güne nüfusu

artmaya baþlayan þehir, ülkenin ekonomi ve kültür merkezi

olarak geliþmeye devam ediyor. Verimli topraklarý, kaplý-

calarý, Ýskýr nehri ve kollarý, þehrin geliþimini saðlamýþ. Bir

yandan büyük nehirlerin olmayýþý eksiklik sayýlýrken, diðer

yandan Pançarevo Gölü, küçük çaplý su barajlarý ve kanal-

lar bu eksikliði telâfi ediyor. Þehrin ortasýndan Perlovska ve

Vladayska nehirleri geçiyor. Devlet Ýdare Birimleri ve

Bölgeler Kanunu'nun kabul edilmesiyle Sofya 24 idarî böl-

geye ayrýlmýþ. Sofya, ayný zamanda ülkenin en büyük si ya -

sî, iktisadî ve kültür merkezi. Þehrin sloganý ise 'Büyüyor;

ama eskimiyor.' 

Sofya diðer Avrupa baþkentlerine oranla daha fazla yeþil

ala na sahip. Þehrin büyük yeþillikleri büyük parklarda bu lu -

nur ken küçük yeþil alanlarý ise semt parklarýnda bulunuyor.

Sof ya'nýn turizm açýsýndan özel yerleri arasýnda Vitoþa daðý,

Za paden parký, Yujen parký, Borisova Gradina, Pan ça revs -

ko, Ezero, Výrtopo parký, Vitoþa parký, Lülin daðý, Ýskýr neh -

ri kýyýlarý bulunuyor. Bu yerler kayak ve daðcýlýðýn geliþimi

bakýmýndan oldukça elveriþli. Özellikle Vitoþa daðý kayak

ve daðcýlýðýn geliþiminde önemli rol oynuyor. 1500 metre

yükseklikte olan dað, 278 km2 alana sahip. En yüksek nok-

tasý 2 bin 290 metre olan Çerni Vrýhtýr. Daðda Bistriþko

Braniþte ve Torfeno Braniþte olmak üzere iki park, Boyana

þe lalesi, Bulgaristan'ýn en uzun maðarasý olan Duhlata ma -

ða rasý, Bistritsa nehrinde bulunan Samokoviþteto þelalesi

bu lunuyor. Daðda ayrýca çok iyi dinlence imkaný sunan din-

lence yerleri, konaklama yerleri, teleferik, masa ve çeþmeler

yer alýyor. Sofya'nýn 15 km güneydoðusunda Pançarevo gö -

lü bulunuyor. Deniz seviyesinden 550 metre yükseklikte

olan göl, 4 km uzunluðunda ve 100 - 400 metre geniþ li ðin -

de. Göl su sporlarý, balýk avcýlýðý ve kaplýcalar açýsýndan

önem li. Su sporlarýnýn ve balýk avcýlýðýnýn yapýldýðý bir di -

ðer yer ise Ýskýr barajý. Deniz seviyesinden 800 metre yük-
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sekte olan baraj, þehirden 37 km uzaklýkta bulunuyor. Sofya

eski tarihlerden beri kaplýcalarý ile ünlü bir þehir. Þehrin

sýnýrlarý içerisinde tabii ve hidrotermal kaynaklar bulunuyor.

Sofya'ya özgü termal kaplýcalar kimyasal yapý ve sýcaklýklarý

bakýmýndan farklýlýk gösteriyor. Þifalý kaynaklarýn çok sayý-

da bulunduðu Bankya, Ovça Kupel, Gorna Banya ve

Sofya'da þifa ve dinlenme amaçlý milli ve uluslararasý önem

taþýyan tedavi merkezleri bulunuyor. Bunlarýn büyük

bölümü içmek için çok uygun. Arkeolojik yapýlar ve diðer

mimari yapýlar da inceleme amaçlý turizmi teþvik ediyor.

Bulgaristan'ýn en büyük limanýna sahip olan Varna, yaz tu -

riz minin de en canlý bölgesi. Yerli ve yabancý turistlerin aký -

ný na uðrayan Karadeniz'in incisi bu þehir, kültürel faaliyet-

leri ile de adýný duyurmayý baþarýyor. Yunus balýklarýnýn

gösteri merkezi olan Delfinaryum, 7'den 70'e herkesin ilgi -

si ni çeken bir eðlence merkezi. Varna, bulunduðu konumu

itibari ile çok önemli stratejik öneme sahip. Avrupa'yý As -

ya'ya baðlayan önemli demiryolu, havayolu ve denizyolu

kav þak noktasýnda bulunuyor. Bulgaristan'ýn en büyük li ma -

ný na sahip olma imkanýný iyi kullanan Varna, çevresinde

çok büyük sanayi bölgelerinin oluþmasýna zemin hazýrla -

mýþ. Bu sanayi tesislerinin baþýnda gemi yapýmý (tersane),

ma kine yapýmý, kimya endüstrisi, gýda endüstrisi geliyor.

Bölge sanayi tesislerinin çokluðu ve uygun nakliyat imkan-

larý ile yabancý yatýrýmcýlarýn da cazibesini çekiyor. Varna,

Avrupa'da en eski müzik festivallerden biri olan 'Varna

Yazlarý' adlý Uluslararasý Müzik Festivali'nin de baþkenti

sayýlýyor.

Ülkede özellikle kýþ turizmi çok geliþmiþ durumda. Adýný

bulunduðu bölgedeki çam ormanlarýndan alan Borovets,

Balkanlarýn en geliþmiþ kayak bölgesi. Olimpiyat oyunlarý

düzenlemek maksadýyla geliþtirilen pistleri ve 15 ayrý lift (1

gondol, 2 telesiyej, 12 teleski) ile sýra beklemeden, zaman

kaybetmeden kolayca eriþilen pistler sayesinde kayakçýlara

tarif edilemez bir kayak imkaný sunuluyor. Yýllýk ortalama

5.5 oC hava sýcaklýðýndaki Borovets'de kýþlar ýlýmlý bir ik -

lim de ve yaklaþýk 150 gün boyunca bol kar yaðýþý görülü yor.

Ayný zamanda bölgede suni kar makinalarý faaliyet gös-

teriyor  ve pistler sürekli bakým altýnda tutuluyor. Borovets,

kayak merkezi olduðu kadar da Bulgaristan'ýn en önemli

eðlence merkezlerinden biri. Yýl boyunca Avrupa Birliði

ülkelerinin tur operatörleri tarafýndan düzenlenen turlar ile

Avrupa'nýn birçok þehrinden gelen turistler farklý bir am bi -

ans yaratýyor. Seçkin gece kulüpleri, barlar, karaoke barlar ile

her çeþit sýnýrsýz eðlencenin mümkün olduðu, her yaþa ve

her kitleye hitap eden farklý müzik ve aktiviteleriyle sabaha

kadar süren eðlenceli þovlar sergilenirken, barlarda çýlgýn

aktiviteler de ilgi çekiyor. 

Borovets, yiyecek konusunda da ziyaretçilerine birçok alter-

natif sunuyor. Av eti bile bulabileceðiniz kadar zengin olan

Borovets mutfaðý, Ýtalyan, Meksika, Amerikan, Çin, Rus ve

Bulgar mutfaðýnýn seçkin örneklerinin sunulduðu geniþ bir

yelpaze.

Bulgaristan'nin en önemli kayak merkezlerinden biri de

Pamporovo. Burasý denizden 1650 m. yükseklikte. Rodop

Daðlarý'nýn zirvesini oluþturan Snejanka Tepesi'ni (1926

m.) bünyesinde bulunduran Pamporovo, kar ve güneþi bir

arada sunma özelliði taþýyor. Bölge çok çeþitli kayak ola nak -

la rýnýn yanýnda Avrupa standartlarýndaki lüks otelleri ve

Bulgaristan'ýn o ünlü gece hayatýnýn en canlý örneklerini

barýndýrmasýyla da tanýnmýþ. Pamporovo'da kýþlar son de re -

ce yumuþak geçiyor. Yýlda 150 gün kara sahip olan bölgede

hemen hemen her gün güneþli geçiyor. Bölgede kar kalýnlýðý

ortalama 1.40 m. civarýnda. Ege Denizi iklimi altýnda bulu-

nan bölgede aralýk ayýnýn ortasýndan, nisan ayýnýn ortalarý-

na kadar kayak yapmak mümkün olabiliyor. Yýllýk ortalama

sýcaklýk 8.5oC, yýlýn en soðuk ayý olan ocak ayýnda ise orta-

lama hava sýcaklýðý -3°C dereceye kadar düþebiliyor. Böl -

ge nin bir diðer özelliði ise çok geniþ ormanlara sahip olmasý

ve temiz havasý. 

Pamporovo'nun coðrafi özellikleri sayesinde her seviyeden

kayakçý için mükemmel pistler mevcut. Bu pistler titizlikle

korunuyor ve her an mükemmel ortamda tutuluyor. Bir di -

ðer önemli özellik; birden fazla dünya dilini konuþabilen,

sa yýlarý yüzü aþan Avrupa standartýnda kayak hocasý, yeni

baþ layanlardan profesyonellere uzanan seviyelerdeki ka yak -

çý lara hizmet sunuyor. 

Kayak harici zamanýnýzý deðerlendirmeniz için de bölge

fark lý alternatifler sunuyor. Mesela, Bulgaristan'ýn dünyaca

ün lü "Tchevermeto" (Çevirme) adýndaki spesiyalitesini; kur -

ban çorbasý, kaþkaval pane, salata ve enfes bulgar þarabýyla

birlikte, ormanlarýn ortasýnda tümüyle ahþap ve çok sevim-

li bir kýr lokantasýnda Bulgar halk danslarý eþliðinde tada bi -

lir siniz.

Ayrýca Pamporovo'dan günübirlik turlar da yapmanýz

müm kün. Bunlardan en ilgincini, Bulgaristan'ýn ikinci bü -

yük þehri olan Filibe'ye yapmakla gerçekleþtirebilirsiniz. Fi -

li be'de antik þehri, müzeye çevrilmiþ eski Osmanlý evlerini,

Arkeoloji Müzesi'ni, Sanatçýlar Sokaðý'ný ve antikacýlarý

gezebilirsiniz. Bu arada dünyaca ünlü Batchkovo Manastýrý

da ziyaretinizi bekliyor. �
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