
Henry Koplik, 1859 yýlýnda New York'ta doðdu. New York Koleji ve Columbia Üniversitesi'nde

okuduktan sonra 1881'de týp doktoru oldu. Berlin Viyana ve Prag'da öðrenimine devam etti.

Mesleki hayatýný tamamen çocuk hastalýklarýný incelemekle geçirdi. 'Koplik lekelerine' ait ilk

tanýmlama, 1896 yýlýnda New York'da yayýnlanmýþ olan Archives of Pediatrics'de görüldü. Dr.

Koplik, kýzamýðýn prodromal belirtilerini tarif ettikten sonra yazýsýna þu þekilde devam etmektey-

di: "Aðýz mukozasýnýn iç kýsmýnda birbirinden ayrý erupsiyonlar görürüz.  Bunlar, küçük, gayri

muntazam, parlak kýrmýzý renkte lekelerdir. Bu lekelerin orta yerinde özellikle parlak gün ýþýnda

görülebilen, mavimtrak beyaz renkte noktacýklar vardýr. Ýþte bu erupsiyonlar kýzamýk baþlangýcý

için kesin patognomonik mahiyettedir. Bunlar göründükten kýsa bir süre sonra deri erupsiyonlarý

da oluþur." 

2 yýl sonra Dr. Koplik, ikinci bir yayýnýnda 16 olgu yayýnlamýþ ve bunlarýn hemen hepsinde

"benim lekelerim" diye isimlendirdiði lekelerin varlýðýný göstermiþtir. Kýzamýk, asýrlar öncesinden

beri bilinen bir hastalýk olmasýna karþýn Koplik'e kadar hiçbir hekim aðýz mukozasýndaki lekelerden, bunlarýn teþhisindeki

deðerinden bahsetmemiþti. Koplik'in patognomonik bir belirti olduðunun kabul edilmesi için oldukça uzun bir zaman

geçmiþtir. Hatta kendi memleketinden önce diðer memleketlerde ilgi uyandýrmýþtýr. Bugün kýzamýk tarihini Koplik'ten önce-

ki ve sonraki olarak ikiye ayýrmak mümkündür. Koplik, 25 yýl New York Mount Sinai Hastanesi Çocuk Servisi þefliði yap-

mýþtýr. Amerikan Pediatri Derneði'ni kurdu ve bu derneðe baþkanlýk yaptý. 1889 yýlýnda Good Samaritan Hastanesi'nde ilk

defa steril sütü yaptý ve bunu çocuk gýdasýna soktu. Çocuk Hastalýklarý adlý kitabý 1902 yýlýnda yayýnlandý ve dört defa

basýldý. Koplik, 69 yaþýnda kalp yetmezliðinden öldü. �
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1887 yýlýnda Ýsviç re'de öðre nim gören Ame ri kalý dört kýz kar deþ Klump ke ler, Lo zan'dan Pa ris'e gel di ler.

Dört kýz kar de þin hep si çok ye te nek li ol masýna rað men Au gus te da ha çok dik kat çe ki yor du. Ge le ce ðin

he ki mi olan Au gus te Klump ke, 1859 yýlýnda San Fran sis co'da dünya ya gel di. Fran sa'da kadýnlarýn he -

kim ol masýnýn do ðal karþýlan madýðý bir dönem de Týp fakülte si ne müra ca at et ti ve ka bul edil di. Klump ke

çok ze ki ve örnek bir öðren ci idi. Henüz öðren ci iken bugün "Klump ke pra li zi si" ola rak tanýmla nan fel ci

bul du. 1888 yýlýnda Týp dok to ru ünvanýný aldý. Öðre nim ha yatý de vam eder ken, genç bir si nir has -

talýklarý uz maný olan Ju les De je ni re ile tanýþtý ve son sýnýfa gel di ðin de ev len di. Ma da me De je ni -

re Klump ke, san tral  si nir sis te min de ki de rin ana to mik bil gi si ile eþi ne büyük hiz met ler de bu -

lun du. De je ni re, Nöro lo ji Pro fesörü ol du ve ünü bütün dünya ya yayýldý.  1917 yýlýnda öldü.

Ma da me De je ni re Klump ke bir la bo ra tu ar ku ra rak ko casýnýn is mi ni ver di ve onun anýsýný

yýllar ca ya þattý. Ken di si de bu la bo ra tu var da ki çalýþma la ra katýldý.Ünü git tik çe arttý. Fran sa

Nöro lo ji Der ne ði Baþ kanlýðý'na se çil di ve Lej yon donör ni þanýný aldý. 1927 yýlýnda öldü. �
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