Gezi Notlar

Kuzeyde Baltik Denizi ve Lit-
vanya, batida Almanya, Rusya
Federasyonu, doguda Beyaz
Rusya ve Ukrayna, giineyde
Cek ve Slovak Cumhuriyetleri
ile komsu olan Polonya, 38 mil-
yon niifusa sahip. Polonya niifu-
sunun neredeyse tamami Lehler-
den olusuyor. Ulkenin resmi dili
Lehge.

9 ve 10. yuzyillarda kurulan Po-
lonya Devleti, Polonyalilar dahil

bircok batili islav toplumundan olusuyor. Bu donemde iilke-
de Hnstiyanhk yayilmis ve daha sonra islavlarn kiiltiirel
gelenekleri hakim olmus. Nifusun biiyiik ¢ogunlugunu Po-

lonyalilar olusturuyor. Ulkede
azinhk olarak Beyaz Ruslar, Uk-
raynalilar, Yahudi ve Slovaklar
yasiyor.

Osmanli doneminde adi Le-
histan olan tlke; 1795 yilinda
Almanya, Rusya ve Avustur-
ya’ nin dlkeyi kendi ara-
larinda paylasmasi ile tarih
sahnesinden silindi. 1. Diinya
Savasi bitiminde ise Osmanli
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Devleti Lehistan'in varligini
destekledi. Polonya Devleti
ve halki Osmanli'nin bu jes-
tini hala unutmus degil. 1917
yilinda bagimsizhigm kaza-
nan {lke, 1939 yilinda yeni-
den Alman isgaline ugradi.
Ulkedeki Alman vatandas-
lart Almanyanin 2. Dinya
Savasi'nda yenik dismesin-
den sonra 1945°de iilkeden

cikarildi. 1952'de Sovyetlerin peyki haline geldi.
1956-1970" te Sovyetler'e karsi iilkede direnisler bas-
ladi ve 1970°li yillarda Gdansk’ta Leck Walesa onder-

liginde grevler oldu. 1989
yilinda serbest piyasa ekono-
misine gecis baglatilan iilkede
serbest secimler yapilmaya
baslandi. Polonya, 90'l1 yil-
larin sonlarinda Bati ile en-
tegrasyona girerek 1999°da
NATO'nun Barg Programi’
na iiye oldu.

Ulkede karasal iklim hikim si-
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riyor. Yazlar sicak, kislar soguk ve karli geciyor. Kar ortiisii
3-4 ay yerde kaliyor. Yagis miktar kuzeyden glineye dogru
yiikseltinin artigina paralel olarak artiyor. Yagisin ¢cogu yaz
mevsiminde disiiyor. Ulkenin biiyiik bolimiinde sarigam-
larin yer aldig1 boreal ormanlar, glineyindeki alcak sahalar-
da kayn, karaagag ile melez ve sarigamlardan olusan karisik
ormanlar yaygmm. Guneydeki Sudetlerin kuzey yamag-
larinda dag c¢ami, Koknar ve
saricam ormanlart yer altyor.

Diimdiiz bir Glke Polonya; sade-
ce agagida, smnirlarda daglar var,
batiin Glke sanki tek bir sehir gi-
bi, yerlesim hig bitmiyor. Biiytk,
son derece estetik olan giizel ev-
ler her tarafa yayilmig durumda.
Ogzellikle ilkbahar-yaz geldi mi,
butin evlerin pencereleri, bal-
konlari, bahgeleri c¢ok giizel ¢i-
ceklendiriliyor.

Ulkenin en bilyiik sehirleri Varsova ve Krakow. Bu {ilkeye
turist olarak gelirseniz mutlaka Varsova, Krakow, Kazimi-
erz Dolny, Gdansk, Torun, Poznan ve Bingéller Bolgesi ola-
rak da adlandinlan Biyiik Mazuri Goélleri'ni ziyaret etmeli-
siniz. En iyi mevsim haziran-eylil arasi ama eger sonba-
harin renklerini seviyorsaniz ekimde de her taraf muhtesem
oluyor.

Polonya genellikle ilk akla gelen tatil noktasi olmasa da,
Varsova ve Krakow'u kapsayan bir seyahat hem kultrel
hem de dinlendirici bir gezi hayal edenler igin hi¢ de fena
sayllmayacak bir tatil segenegi.

Varsova Polonya'nin bagkenti. Burada gorilmeye deger
pek ¢cok mekan var. Lazienki Parki bunlardan biri. Eski Kral
Stanislaw’in yazlik evi olan bu park kocaman bir alana
yayllmis. Icerisinde gezilecek cok yer var. Giizel bir
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yiirlyiisle keyifle dolagilabilecek bir yer. Yaniniza findik,
fistik, ekmek gibi bir seyler alirsamiz park iginde yrirken,
hem sincaplar hem de kiiclik golde ylizen ordekleri besleye-
rek hosca vakit gegirebilirsiniz. Cocuklar igin kiiglik bir ¢o-
cuk parki da var. Yine parkin igerisinde restoran ve kafeler
de mevcut. Varsova parklar bakimindan ¢ok zengin bir se-
hir. Hemen hemen her yerde karsiniza bir park cikiyor.
Parklar bakimli ve bazilarinda gocuklar igin biiylik oyun
alanlan da var. Dimdiiz oldugu igin de ¢ocuklarla kolaylikla
yiirliyerek dolasilabilecek bir sehir. Hatta daha kiigiik bebe-
giniz bile varsa pusetle rahat rahat dolagilabilir.

Romantik donemin en iinli kompozitérlerinden Fryderyk
Chopin'in dev-asa heykeli ve arzu edildigi taktirde ekstra zi-
yaret edebileceginiz Su Ustii Krallar Saray1'da bu park igin-
de yer aliyor. Kral Yolu'nu takip ederek Varsova'nin en
Unlt caddesi Nowy Swiat’a ulasabilirsiniz. Ayrica bu sehre
geldiyseniz Varsovanin simgesi Bilim ve Kiltlir Sarayi'ni,
Muikolaj Kopernik'in heykelini mutlaka gormelisiniz.

[I.Dinya Savasi sirasinda
Polonya'nin Varsova,
Gdansk gibi sehirleri tama-
men yerle bir olmus ama
savastan sonra bakkallara
bile kumbara koyarak, ken-
di aralarinda para toplayp,
butiin bu yikilan sehirleri
eskisinin aynisi olarak ye-
niden insa etmisler. Savas
sonrast Varsova sehrinin
yiizde 90’1 yikilmis. Dolayisiyla, Eski Sehir diye
adlandirilan sehrin o zamanki merkezi de bundan
nasibini almis. Bugiin Eski Sehir diye goriilen yer
aslinda eskisine sadik kalarak sonradan tekrar insa
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edilmis olan bir Eski Sehir. Bunun boyle oldugunu
bilmeden anlamak mimkin degil elbette. Mey-
dan ¢ok renkli, etrafta kafelerin oldugu, resimlerin
sergilendigi, kigiik diikkanlarin bulundugu ¢ok se-
vimli bir yer.

Varsova'dayken ¢ocuklar biraz oyun oynasin derseniz Sady-
ba Best Mall’da gidip onlann Ho-
kus Pokus’a gétiirebilirsiniz. Ho-
kus Pokus biiylk bir oyun alani,
icinde top havuzu, trmanma du-
varlari, kaydiraklar var.

Varsova'nin ve Krakow nun ta-
rihi meydanlarmin tadim ¢ikara-
bilmek i¢in seyahatinizi bahar ya
da yaz aylarinda yapin. Bu tarih-
lerde ¢ok daha keyifli vakit gegi-
rirsiniz. Cunki Polonya kisin
cok soguk bir tilke.

Krakow Polonyanin eski bagkenti. Ki¢iik ve bozulmadan
kalmis bir sehir. Ozellikle sehrin meydanindaki kafelerde
oturmak ¢ok keyifli. Meydan her an hareketli. Dans goste-
rileri yapanlar, muzik ¢alanlar meydani canl tutuyor.

Polonya’ya tam bes yiizy1l bagkentlik yapmus olan sehir, Al-
man saldirilarina maruz kalmadigi icin tarihi dokusunu ay-
nen muhafaza ediyor. Katedraller, saraylarla stsli Krakow
gercek Polonya’yr gormek isteyenlerin mutlaka ugramasi
gereken bir sehir. Krakow’da tipki tlkemizde oldugu gibi
kuciik simit bifeleri goze carpryor. Simitler, tatlar farkli da
olsa goriinilisii itibariyle bizim simitlere benziyorlar. Kra-
kow’da ayrica, bagka bir Polonya sehrinde 6rnegi olmayan
ilging bir ev de dikkati ¢ekiyor. Burast minareli ev. Osmanli-
Islam kiiltiriinden oldukca etkilenen ve gegmiste Katolik
olan bir Polanyali'min Krakow’a kazandirdig1 nemli Islam
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motiflerinden biri. Bu evi sonradan Misliiman olan ve Os-
manh ordusu iginde vazife yapan Teodor Rayski isimli bir
Polonyali yaptirmis. Ayna daha sonra Krakow yakinlarin-
da bulunan dinyanin en eski tuz madenine giriyor. 9
yiizyillik devasa madende tam 40 tane kilise var. Buradaki
kiliselerde diigtinler, dini merasimler bile yapiliyor. Ayni za-
manda turizme hizmet eden bu madene her yil bir milyon
ziyaretci geliyor.

Yiyecekler de ¢ok cesitli bu tlkede. Farkli alternatifler sof-
ralartmiz1 stislemeyi bekliyor. Bizim mantimiza benzeyen
“pierogi” olduk¢a meshur. Patateslisi, lahanalisi, vb. ¢ok de-
gisik i¢ malzemesiyle yapiliyor. Polonyalilar ¢ok iyi kaz ve
ordek pisiriyorlar ama en glizeli kek ve pastalar. Yiyecekler-
de tuz ve seker yan yana sunuluyor. Ornegin; ¢ok muhte-
sem kaz pisiriyorlar, ama yaninda recel-marmelat benzeri bir
tatl meyveli sos oluyor.

Yurt disina ¢ikip da bir seyler almadan donmek ol-
maz tabii. Bir kere yagl bo-
ya resim gibi seylere me-
rakli iseniz, Kazimierz
Dolny’'deki galerileri kagir-
mayin, resim konusunda
cok iyiler. Onun disinda
amber taki tasarimlan ger-
cekten giizel ve buraya
ozgl. Giineybatt kismina
giderseniz oradan da sera-
mik, cam ya da porselen
alabilirsiniz. Firnda da kul-
lanilabilen, buraya 6zgii renkler ve desenlerle bo-
yanmis ¢ok glizel seramik kaplar var burada.
Boylece her yemek yediginizde Polonya’daki
anilarmizi amimsayabilirsiniz.Q
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