
Azerbaycan, Beyaz Rusya, Çin, Estonya, Finlandiya,
Gürcistan, Kazakistan, Kuzey Kore, Litvanya, Letonya -Ka-
liningrad Bölgesi, Moðolistan, Norveç, Polonya-Kalinin-
grad Bölgesi ve Ukrayna ile sýnýr komþusu olan Rusya, yak-
laþýk 144 milyon nüfusa sahip bir ülke. 

Rusya dünyanýn en soðuk ülkesi. Ortalama
yýllýk sýcaklýk -5.5 oC. Ülkenin en önemli
þehirleri Baþkent Moskova, St.Petersburg,
Nijniy Novgorod, Yekaterinaburg, Novo-
sibirsk, Kazan, Samara.

Rusya; çok soðuk olmasýndan dolayý yaþa-
mak için çok tercih edilebilecek bir ülke ol-
masa da, en azýndan herkesin bir kez bile ol-
sa görmesi gereken bir ülke. Buz gibi soðuk
ama bu soðuðu hissettirmeyen, insanýn içini
ýsýtan büyüleyici yapýlarý, geniþ caddeleri, bu
caddelerin iki tarafýnda bulunan heykelleri,
müzeleri, sýra sýra sýralanmýþ olan dünyanýn
önde gelen markalarýndan oluþan maðaza-
larý, votkasý, havyarý, özel Rus porseleni, matruþkasý, liderleri
kýsacasý Rusya'nýn dünü ve bugünü bir arada.

12. yüzyýlda küçücük bir kasaba olan Moskova bugün 850
yýllýk tarihiyle birlikte Avrupa'nýn en büyük þehirlerinden
biri. Baþkent oluþu 15. yy Çar 3.Ivan dönemine rast geliyor.

Dönemin en ünlü yapýtlarý Kremlin Sarayý, Novodevichy,
Donskoy, Danilovsky, Simonov, Novospassky, Andronni-
kov bu devirde inþaa edilmiþ. 

Moskova; meydanlarý, parklarý, eserleri, gördükleri, yaþadýk-
larý ve insanlarý ile görülmeye deðer bir þe-
hir. Moskova'da ilk gezilecek yer tabii ki
Kýzýl Meydan. Moskova'nýn merkezi ola-
rak burayý düþünebilirsiniz. Diðer bütün ca-
zibe merkezleri, Kýzýl Meydan'ýn ya içinde
ya da çok yakýn çevresinde. Lenin'in anýt
kabri, Kýzýl Meydan'da. Burasý ücretsiz ge-
zebilebiliyor. 

Kýzýl Meydan'daki St. Basil Katedrali, Rus-
ya'nýn en fantastik eserlerinden. Salý günle-
ri hariç hergün gezebilirsiniz. GUM Ma-
ðazasý da, Kýzýl Meydan'ýn hemen yakýnýn-
da. Alýþveriþ için olmasa da, binayý mutla-
ka görün.

Kremlin, Rusça'da "kale" anlamýna geliyor.
Kremlin'i perþembeleri hariç her gün gezebilirsiniz. Kerem-
lin'in içinde bulunan silah deposunu ise ayrý bir ücret vererek
geziyorsunuz. Novodevichy Manastýrý da mutlaka görülme-
si gereken yerlerden biri. 16. yy'dan kalma manastýrda, Smo-
lensk Katedrali de var. Manastýrýn bahçesinde Kruþçev'in,
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Çehov'un ve Gogol'un mezarlarý bulunuyor. Her ayýn ilk pa-
zartesi günü kapalý. Kýzýl Mey-
dan'ýn yakýnýndaki Büyük Petro
anýtý ile Hz. Ýsa Katedrali'de diðer
görülmesi gereken yerler.

Müze olarak ise Gorky'nin, Kolo-
menskoye, Puþkin Müzesi ve Tols-
toy' un evi diðer alternatifleriniz.

Moskova'da canýnýz içki içmek is-
tediðinde binlerce seçeneðiniz var.
Küçük barlardan tutun da gece
klüplerine hatta erotik show yapan klüplere kadar her türlü
eðlence anlayýþýna hitap eden bir yer bulmak mümkün. Bun-
larýn arasýnda en popüleri Karaoke ve Sushi bar. Ýçerisinde
dev ekran televizyonlar ve büyük uydular olan spor barlar.
Ayrýca yabancý iþ adamlarý ve turistler tara-
fýndan tercih edilen mekanlarýn baþýnda
otel barlarý ve canlý müzik yapýlan yerler
geliyor. Barlarda votkadan sonra en çok tü-
ketilen ikinci içki bira. Biralarýn çoðu yurt-
dýþýndan ithal ediliyor olmasýna raðmen bir
çok barda fýçý bira da bulabilirsiniz. Þarap,
þampanya, konyak ve votka gibi içkilerin
ise gerek yerli, gerekse ithal bir çok çeþidini
bulabilirsiniz.

Ruslarýn yemekle arasýnýn pek iyi olduðu
söylenemez. Tabii, bunda Rusya'nýn sahip
olduðu coðrafi koþullar ve iklim en önemli
etkenler. Rus mutfaðý Avrupa ve Arap
mutfaklarýndan etkilenmiþ. Rus mutfaðýn-
dan bir þeyler tatmak isterseniz pancar, sarýmsak, salatalýk
turþusu ve lahanadan yapýlan ünlü Solyanka çorbasýný dene-
yebilirsiniz. Kotletipo Kievski, Kiev Tavuðu olarak da bili-
nen bir diðer meþhur yemek. Tavu-
ðun göðsü sarmýsaklý tereyaðý ile
doldurularak ekmek kýrýntýlarýna
batýrýlýyor ve sonra kýzartýlýyor. Rus
mutfaðýnýn önde gelen diðer ye-
mekleri ise; kýyma ve piriçten yapý-
larak domates sosuyla servis edilen
lahana sarmasý Golubtsi, bunun
yanýnda servis edilen kaynamýþ ka-
ra buðday,Kasa ve ekþi krema, so-
ðan, mantar karýþýmý bir sosla su-
nulan dana bifteði Bev Straganov. Ülkemizde bugün Ame-

rikan salatasý olarak bilinen Rus salatasýný da anmadan geç-
memek lazým. Tatlýlar ise genelde
hamurdan, süt ve yumurta katýla-
rak kuru ve þekerli olarak yapýlýyor.
Vatruþki denilen küçük tartlar pey-
nir doldurularak hazýrlanýrken, Va-
reniki meyve doldurularak hazýr-
lanýyor. Hvorost denilen kýzartýl-
mýþ yassý bisküviler ve meyve ile
reçel gibi farklý birçok malzemenin
doldurulmasýyla hazýrlanan Pirojki
de Moskova'nýn karakteristik tatlý-

larý arasýnda sayýlabilir.

Tabii Moskova deyince ilk akla gelen Votka oluyor. Ancak
Ruslar votkayý yemekte Zakuski denilen baharatlý ve tuzlu

bir tür aperatifle alýyorlar. Votka seçimine
gelince; biraz tatlý bir votka içmek isterse-
niz Stolichnaya, köpüklü için Kovskaya, li-
monlu Limonnaya, kýrmýzý biberli aromalý
Pertsovka ve ardýç, zencefil, karanfil aro-
malý Ohotniçya ilk akla gelen örneklerden
sadece bir kaçý. Popüler olan diðer içecekler
ise yine votka ile portonun karýþtýrýlarak
meþe fýçýlarda bekletilmesiyle yapýlan Star-
ka ve arpa veya çavdardan yapýlan az al-
kollü Kvas ve son olarak da Ermeni kon-
yaðý olarak bilinen Ararat.

Rusyanýn ikinci büyük þehri olan Saint Pe-
tersburg veya kýsaca St. Petersburg, Mos-
kova'nýn 715 km kuzeybatýsýnda buluyor.

Burasý ayrýca Avrupa'nýn 4. büyük þehri. Kültürel merkez
oluþunun yaný sýra zarif binalarýyla da biliniyor. Baltýk Deni-
zi kýyýsýnda Neva Nehri üzerindeki 42 ada üzerine yayýlmýþ

bir þehir burasý. 

Þimdi bir kent düþleyin. Önceleri
yalnýzca suyla, sonra bazýlarý top-
rakla birbirine baðlanmýþ kýrk iki
ada. Ama bütün Petersburg; cad-
deleri, meydanlarý, köprüleri ve ký-
yýlarýyla yekpare bir saray gibi.
Dünyada böyle büyük baþka saray
yok. Kent, ülkenin kuzeybatýsýnda
yer alýyor. Eskiden Petersburg veya
Petrograd olarak anýlan kente,

1924'te Lenin'in ölümünden sonra Leningrad adý verildi.
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SSCB'nin 1991'de parçalanma sürecine girmesiyle, yapýlan
halk oylamasýnda kentin adý Pe-
tersburg'a çevrildi. 

Kent, 1703'te Neva bataklýðýnýn
üzerinde Çar Petro tarafýndan ku-
ruldu. 42 ada ve 50'ye yakýn ka-
nal ve nehir kolu üzerine inþa
edildi.Bir doðu þehri sayýlan
Moskova'nýn aksine, 5 milyon-
luk nüfusuyla Saint Petersburg
daha Avrupai ve bu yüzden de
"Batýya açýlan bir pencere" olarak
kabul ediliyor. 

Geniþ bulvarlarý, dingin sularý, köprüleri ve çarlýk mimarisi-
nin bazý örnekleri, þehrin Kuzeyin Vene-
diði olarak anýlmasýna sebep olmuþ. Þehir-
deki ünlü Hermitage Müzesi çarlarýn ge-
niþ özel sanat koleksiyonlarýna ev sahipli-
ði yapýyor ve dünyanýn en büyük müzele-
rinden biri. Ayrýca Dostoyevski, Puþkin,
Anna Akhmatova ve Rimsky-Korsa-
kov'un evleri de müze olarak kullanýlýyor.

Kenti ikiye bölen Neva Nehri'nin güney
kýyýsý Petersburg'un merkezini oluþturu-
yor. Oktyabrski yakasý olarak bilinen bu
bölüm, kentin zengin tarihi ve kültür mi-
rasýný barýndýrýyor. Büyük ve Küçük Ne-
va kollarý arasýnda kalan Vasilyevski
Adasý, yine bu ikili kolun çevrelediði
adalarý kapsayan Viborg yakasý kentin di-
ðer bölgeleri. Þehirde 50'den fazla müze
bulunuyor.

Kýþlýk Saray ile Dekabristov ara-
sýnda; Saray Meydaný, Donan-
ma Binasý, bronzdan yapýlmýþ
Büyük Petro Heykeli, Aziz Ýsak
Katedrali, Tarih Müzesi, Hermi-
taj Müzesi, maðaza ve kafelerin
yer aldýðý Nevsky Prospekt Cad-
desi, Kazan Katedrali, sokak sa-
natçýlarýnýn bulunduðu Ostrovs-
kogo Meydaný, Aleksandr
Nevski Manastýrý bulunuyor.
Çar Petro, Rus Donanmasý Ýs-
veç'i yenilgiye uðratýp, Baltýk sahillerini geri alýnca, zaferinin
anýsýna bu devasa binayý yaptýrmýþ. Klasik Rus Ýmparatorlu-

ðu mimari tarzýný yansýtan bina 1806-1823 yýllarý arasýnda
inþa edildi. Günümüzde denizci-
lik okulu olarak hizmet veriyor.
Yapýnýn altýn kubbesi 2. Dünya
Savaþý'nda Alman bombardýman
uçaklarýndan korumak için siyaha
boyanmýþ. Uzunluðu 500 metre-
yi bulan binanýn önünde üç bü-
yük bulvar (Gorokhovaya, Vos-
nesensky ve Nevsky) buluþuyor.

Hermitaj, dünyanýn en eski ve en
zengin müzelerinden. Çariçe 2.
Katerina'nýn koleksiyonundaki

sanat yapýtlarýný korumasý için 1764'te Kýþlýk Saray'ýn bitiþi-
ðine inþa ettirildi. Batýdan doðuya Kýþlýk Saray, Küçük Her-

mitaj, Büyük Hermitaj ve Hermitaj Ti-
yatrosu ile beþ binadan oluþan müzede 3
milyon eser sergileniyor. Burada dünyanýn
en ünlü ressamlarýnýn (Vinci, Michelan-
gelo gibi) tablolarý ile birlikte Hint, Çin,
Eski Mýsýr, Mezopotamya, Eski Yunan ve
Roma sanatlarýndan da örnekler görebilir-
siniz. 1057 oda ve 400 salondan oluþan
Kýþlýk Saray da dahil Hermitaj'ýn giriþin-
deki dev heykeller heykeltaþ Terebenev'in
eseri. Müzenin tamamýný bir günde gez-
mek imkansýz. Bu nedenle bir plan edinip,
önceliklerinizi belirlemeniz gerekiyor.

St. Petersburg, Baltýk Denizi'nin etkisiyle
Moskova'ya oranla daha yumuþak bir ik-
lime sahip. Temmuz ve aðustosta ortala-

ma sýcaklýk 20, ocak ve þubat aylarýnda ise -5 derece, Kuzey
Kutup Dairesi'nin 7 derece güne-
yinde yer alan kentin kýþ or-
tasýnda gün ýþýðýný gördüðü saat
5'i geçmezken, yaz aylarýnda bu
süre 24 saate kadar çýkýyor. Bu
yarý karanlýk geceler "beyaz gece-
ler" olarak anýlýyor. Kuzeyin Ve-
nedik'i diye adlandýrýlan bu ken-
te, yýlýn bütün mevsimlerinde
gitmek güzel. Ama, eðer beyaz
geceleri yaþamak istiyorsanýz bu
kente, yazýn baþlarýnda gitmelisi-

niz. Mayýsýn sonunda baþlýyor temmuz ortalarýna kadar de-
vam ediyor "beyaz geceler." 
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